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NGƯỜI BỊ NẠN

Không di chuyển khi
chưa đánh giá ban đầu

Luôn kiểm tra
đường thở và mạch

Tất cả các tai nạn giao thông
đều cần cố định cột sống cổ
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*

Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zNZ12PjJ_8c


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zyOJlEbK2RQ


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zyOJlEbK2RQ


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zyOJlEbK2RQ


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zyOJlEbK2RQ


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=zyOJlEbK2RQ


Xem video

Hỗ trợ hô hấp 2 lần

https://www.youtube.com/watch?v=uGI771Zfg-0


Gọi trợ giúp y tế

Còn thở,
ho được

Xem video

Giúp ngồi xuống ghế,
khuyến khích ho

Nói khó hoặc
không nói được

Mất ý thức Hồi sinh tim phổi
cơ bản (CPR)

Động tác Heimlich

https://www.youtube.com/watch?v=gqoKrHJrMQM
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CÁCH CÁCH 2

CÁCH 3
Động tác Heimlich
tư thế nằm

https://www.youtube.com/watch?v=gqoKrHJrMQM


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=OZQ-EEIwQ_M


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=OZQ-EEIwQ_M


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=qIY1-AspH-g


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=qIY1-AspH-g


Kiểm tra lưu thông máu

Cố định xương 
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Bất động khớp
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Dán băng dính
tạo van 1 chiều

Không khí

Bát sạch

Vết thương
thấu bụng

Chấn thương
ngực kín

https://www.youtube.com/watch?v=qIY1-AspH-g


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=qIY1-AspH-g


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=qIY1-AspH-g


Xem video

https://www.youtube.com/watch?v=2GwqkQq6aqU


Xem video

Vết cắn
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Hết cơn co giật

Trong cơn
co giật
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Luôn giữ ấm nạn nhân

Kiểm tra đường thở và mạch

Ngừng thở Còn thở
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